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Jika kalian tidak tahu apa yang harus dilakukan atau merasa tidak dapat
memecahkan masalah kalian, jangan ragu untuk meminta saran dari
ahlinya. Jangan menanggung sendiri dan beritahukan masalah kalian.

Konsultasi Umum tentang Pendidikan / Konsultasi
Hotline atas Perundungan Metropolitan Tokyo

t.0120-53-8288 24 Jam (Buka Sepanjang Tahun)

Hanya tersedia dalam bahasa Jepang saja.

4152 Konsultasi Telepon
(Pusat Konsultasi Anak Pemerintah Metropolitan Tokyo)

&. 03—3366—41 52 Hanya tersedia dalam bahasa Jepang saja.

9:00-21:00 (Senin-Jumat)9:00-17:00 (Sabtu, Minggu, hari libur)
Tutup: 29-Desember sampai 3-Januari

Pusat Dukungan
Keluarga Orang Tua Tunggal “HAAT”

&‘ 03—6272—8720 Hanya tersedia dalam bahasa Jepang saja.

9:00-17:30 (Senin, Sabtu, Minggu, hari Libur)
9:00-20:30 (Selasa, Rabu, Kamis, Jumat)

Konsultasi Hot-LINE@Tokyo

Hanya tersedia dalam bahasa Jepang saja.

Layanan 4 jenis konsultasi di bawah ini tersedia dalam aplikasi pesan LINE.
Waktu operasi berbeda untuk tiap layanan. Silakan pindai kode QR untuk informasi detailnya.

e

* Konsultasi gratis. ( Kemungkinan ada biaya untuk telepon atau telekomunikasi .)

eKonsultasi bagi mereka yang merasa kesulitan untuk hidup.

eKonsultasi bagi mereka yang khawatir tentang
pendidikannya, seperti jalan karir dan perundungan.

eKonsultasi bagi anak muda yang mempunyai masalah
dengan Internet dan ponsel pintar.

eKonsultasi umum bagi anak muda.

Brosur ini menampilkan Diterbitkan bulan Maret 2023
kode Audio Uni-Voice yang Diedit dan diterbitkan oleh
iap-ti Seksi Perencanaan, Divisi Promosi dan Penghubung Kebijakan Orientasi Anak, Kantor

ieteatipacielio ag Penghubung untuk Kebijakan Orientasi Anag, Pemegrintah]Metropolitan Tokyo
halaman. 2-8-1 Nishi Shinjuku, Shinjuku-ku, Tokyo 163-8001 Jepang
Pindai kodenya dengan Telepon: 03(5388)2165
aplikasi Uni-Voice di HP
kalian dan alat lainnya untuk *Semua data informasi dibuat dari bulan Maret, 2023.

i 4 ; *Semua gambar hanya bertujuan untuk ilustrasi saja.
mengakses isi audio dari *Dilarang keras mereproduksi secara tidak sah, mencetak ulang, menduplikasi atau
brosur. menggunakan ilustrasi dan gambar di buku pegangan ini terkecuali di bawah kendali

Kode Audio undang-undang hak cipta Jepang.

PEMERINTAH
METROPOLITAN
TOKYO

Ayo Belajar tentang
\ Hak-Hak Anak. /

Peraturan Dasar terhadap Anak
Pemerintah Metropolitan Tokyo

Untuk Dewasa




\Apakah Andq tahu?,
Peraturan Dasar terhadap
Anak Pemerintah Metropolitan

Tokyo

Anak-anak adalah anggota masyarakat.

Anak-anak memiliki banyak hak.Beberapa

dari hak ini hanya dinikmati oleh anak-anak saja.

Peraturan Dasar terhadap Anak Pemerintah Metropolitan
Tokyo dibuat untuk menyakinkan bahwa hak-hak anak
dihormati dan setiap anak dapat hidup dengan senang.
Peraturan Dasar terhadap anak Pemerintah Metropolitan
Tokyo dibuat untuk memberi keyakinan bahwa hak-hak anak
dihormati dan kita semua dapat hidup dengan senang.
Peraturan Dasar dibuat sejalan dengan semangat Konvensi
PBB atas Hak-Hak Anak.

Peningkatan
Partisipasi Anak-anak

Kami memudahkan anak-anak untuk
berkumpul bersama dengan teman-teman
mereka dan berpartisipasi secara bebas

Ungkapan Opini Anak-Anak dan
Refleksinya dalam Kebijakan &

Anak-anak dapat mengekspresikan apa yang mereka pikirkan ketika
orang dewasa berdiskusi dan membuat keputusan.
Orang dewasa menanggapi opini anak-anak dengan serius dan
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di sekolah dan aktivitas komunitas.
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berusaha meresponnya secara jujur.
:

Dukungan beragam dan penuh
pertimbangann bagi anak-anak dan
keluarga yang sedang membesarkan anak

Kami memberikan dukungan bagi anak-anak &—
dan keluarganya yang mempunyai kekhawatiran ;*%
dan masalah dengan menyediakan bantuan <

yang diperlukan. .
e o

) () ’
Informasi dan Peningkatan jore Dukungan .
e\o S
Kesadaran atas Hak-Hak anak nfo,.m F un d amen 1' a l o an b Pembelajaran dan
Kami ikan baik kepad as/ \ ) Perkembangan Anak-anak
Pt il i S/ Anak-anak merupakan makhluk yang tidak tergantikan. 0 e‘-\geﬁ\ba 9 T gk i
anak-anak mempunyai haknya Kami . e arr;(l_merll( U U’;(gb ?lr.lgman
masing-masing. ami menghormati anak-anak sebagai individu el ?nn:mtl::rt:tju bolklar
dan mewujudkan apa yang terbaik bagi ?engembangkan k(;e_mamp_tannya
engan cara yang disesuaikan
Q masyarakat keseluruhan. dengan kemampuan anak.
Tanggapan atas Tempqy k ; :Q
3 ; . et Pasal 7
Konsultasi dari Anak-anak Konsultasi agi anak '9
Sekolah, lembaga keahlian dan pelaku =an k Membuat tempat
lainnya bekerja sama dalam memberikan bermain dan tempat
konsultasi bagi anak-anak. :
ketiga untuk anak-anak

&

Kami membuat tempat bermain
dan tempat ketiga agar

/( e q anak-anak merasa nyaman.
(juniung Keseflan "o
. . e Pasal 6
Menjunjung Hak Anak-anak P yo% IMma ta .
Kami bekerja untuk membantu anak-anak dan Memastikan keamanan
bekerja sama dengan negara dan lembaga %
terkait lainnya ketika hak mereka tidak dan keselamatan anak anak
dilindungi. Kami melindungi
gi
anak-anak dari
Teks lengkap Peraturan ﬁ keiah
g > jahatan,
Dasar tersedia di sini. .7}/& n kecelakaan dan
’ °.° 5 bahaya lainnya.
Hak-Hak Anak =% Perwujudan Tokyo yang
Kami melindungi hak-hak anak. ‘'@ ramah untuk anak-ana & ‘
/ 9 Kami akan menjadikan Tokyo yang E
\

ramah dari sudut pandang anak-anak. ”
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Apa yang bisa Kita lakukan sebagai
orang dewasa untuk anak-anak

Ayo kita bekerja bersama sebagai masyarakat untuk
membina masa kini dan masa depan anak-anak.

*
*©s

Anak-anak adalah
makhluk yang tak
tergantikan.

Anak-anak merupakan subjek dari hak sama seperti
orang dewasa.
Anak-anak mempunyai haknya masing-masing.
Ayo bekerja bersama untuk mendukung
perkembangan sehat dari anak-anak.

Kebahagian anak-anak
adalah hal
yang terpenting.
Yang terbaik untuk anak-anak adalah
yang paling penting.

Mulailah dengan berpikir apa yang seharusnya
kita lakukan untuk kebahagiaan

b anak-anak.

Pendapat anak-anak
penting.

Pendapat anak-anak bernilai dan berharga.
Dengarkan anak-anak, pertimbangkan
mengapa mereka berpikir seperti itu, tanggapi
pendapatnya dengan serius dan dukung
ide serta tindakan mereka.

Bagaimana seharusnya kita
merespon pendapat anak-anak?

“Saya akan lakukan sendiri”
“OK! Kita cobal!

Hargai keinginan anak-anak untuk melakukan sesuatu sendiri dan
perhatikan dengan mata penuh kasih sayang, meskipun mereka
membutuhkan lebih banyak waktu dari orang dewasa untuk
mengerjakannya atau usaha mereka tidak berjalan dengan baik.
Seandainya Anda tidak dapat merespon keinginan anak-anak,
jelaskan alasannya secara konkrit.

Yang terpenting adalah bahwa anak-anak sudah mengekspresikan
apa yang mereka ingin lakukan.

“Bukan yang itu, saya mau yang ini”.
“Oh, kamu mau yang itu?Yang ini juga bagus,lho!”.

Walaupun pendapat anak-anak salah atau tidak baik dari pandangan
orang dewasa, tanggapi pendapat atau pilihannya dengan serius,
daripada berbicara “Tidak” dengan cepat, dan mulai dengan bertanya
kepada anak-anak apa yang membuat mereka berpikir atau melakukan
hal tersebut.

Menanggapi pendapat anak-anak dengan serius akan meningkatkan
kepercayaan diri mereka.

“Saya merasa tidak suka”.

“Oh, itu yang kamu rasakan.

Terima kasih sudah memberitahu saya”.
Hal yang tidak penting bagi orang dewasa mungkin menjadi
penting bagi anak-anak.

Mulai dengan berterima kasih kepada mereka untuk
keberaniannya berbicara.

Dan dengarkan apa yang mereka harus katakan.

“Kita kalah”
“Kamu hebat. Kamu sudah berlatih keras, kan?”

Jangan hanya melihat hasil tetapi fokus pada apa
dan bagaimana mereka sudah melakukannya.
Berikan pujian positif kepada anak-anak untuk
kesungguhan mereka untuk menerima tantangan.

Berbicara kepada anak-anak sesuai
perspektif anak-anak.
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