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Rumo a realizacdo do

Tokyo Children First,

implementacao de acdes

concretas.

Ao ouvir sinceramente as opinioes e
pensamentos das criangas, tendo
como ponto de vista o "melhor
interesse da crianca" é importante,

acima de tudo, atualizar as
politicas voltadas para as
criancas.

Com base no "Acao para o
Futuro das Criancas”,

praticaremos o dialogo e
criaremos o "presente” eo
"futuro” junto das

~criancgas.
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Refletindo a realidade das criancas,
suas vozes e seus pensamentos nas
politicas para criancas

Atualizando as politicas voltadas para as

criangas,tendo como ponto de vista o
“melhor interesse da crianca”

r )

Pedimos a opinidao de criancas abordando
varios temas e ouvimos suas inimeras sinceras

opinides

18,000 Pessoas
7 vezes mais

2,500 Pessoas

— I

Ano Fiscal de Ano Fiscal de 2023 J

\ 2022

Direcao do fortalecimento das politicas
® [ ] 'Y ® [} ® ® [ ] ® ®

- Em cada etapa de compreensao das situacdes
reais/planejamento/implementacao, é essencial
entender as opinioes e evidéncias das criancas

(condicoOes reais e conscientizacao), e atualizar
flexivelmente as politicas voltadas para as criancas de
acordo com essas situacgoes.




Promocao de Politicas Voltadas para
as Criancas.Refletindo sobre as
Opinides e Evidéncias das Criancas.
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Planejamento

Opiniodes de
18000 criancas

Visitas e Entrevistas em
Palestras ambientes infantis

Q_'v!eStionériOS Monitoramento Infantil
utilizando redes do Governo
sociais Metropolitano de Téquio

Workshops, etc., em
varios negocios

m r n a - -~
ggs ;"itﬁz gzg Opinioes e i
reaisg condigdes reais Implementagdo

das criancas

Pesquisa periédica sobre
criangas “Questionario das
Criangas de Toquio”




Crescimento das criancas
na primeira infancia

Enriquecendo o aprendizado e as experiéncias de todos
os bebés

s0.)

Volatility (Volatidade) Uncertainty (Incerteza)
)

Na era VUCA, as habilidades ndao-cognitivas tém ganhado ateng

Complexity (Complexidade) Ambiguity (Ambiguidade

Habilidades ndao-cognitivas

Habilidades mentais Habilidades mentais
relacionadas a si relacionadas a
mesmo sociedade
-Autoestima -Capacidade de
-Autoaprovacgao compreensao
-Motivagao -Empatia
-Persisténcia -Reflexao

-Cooperatividade

Primeira infancia = periodo importante para
cultivar habilidades nao-cognitivas

/

Direcao do fortalecimento das politicas
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> “Pograma ‘SUKUWAKU'’ de Téquio”, do proprio
Governo Metropolitano de Téquio, é

implementado em toda a metropole.
4



L
O que é o Programa
“SUKUWAKU"” de Toquio?

e 4 8 8 b ® g 49 o b & o490 8 b g 49 0 b as 49 0 b

Programa que apoia o
progresso/crescimento (SUKUSUKU) x
curiosidade/espirito de investigacao (WAKUWAKU)

LT 1 em jardins de infancia e creches. s
ﬁ @"} Q ké% Q &°

Vamos fomentar a curiosidade despertada ao pensar “Ué?” ou
“0 que é iss0?” e também o espirito de investigacdo que surge

em meio as brincadeiras.
Por exemplo- -

nvestigacao
som

v Apreciar a luz refletida na agua, etc. v Sentir a vibragao do som usando instrumentos
musicais.

Através do Programa “SUKUWAKU”,
apoiamos o crescimento mental de todos
os bebés.

5



Criacao de conexoes na
criacao dos filhos

Prevencao e resolucao da solidao e isolamento
na criacao dos filhos através de "conexodes"

/Xproximadamente 70% das familias tém ansiedades A\
preocupacoes relacionadas a criacao de filhos
<Sobre ansiedades e preocupagdes na criacao dos filhos>

14.9 52.9 7.8
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Sempre sinto m Sinto as vezes
M Quase nunca sinto Nunca sinto

(Material) Preparado com base na "Pesquisa e Estudo sobre Promogao Abrangente da Educacdo Domiciliar no Ano Fiscal de 2021"
pelo Ministério da Educagdo, Cultura, Esportes, Ciéncia e Tecnologia.

Ha solidao e isolamento entre as familias que estao
criando filhos
<Quando vocé sente “isolamento e soliddo”?>

Quando passo tempo
sozinho com meu filho

31.9%

Eu comparo a minha criaggo de
filhos com a de outras pessoas 3 1. 3 D/O
0.0% 20.0% 40.0% 60.0%
(Material) Preparado com base na “Pesquisa sobre Soliddo e Isolamento durante a Criagdo dos Filhos” realizada pela comunidade local
“PIAZZA" (realizada em outubro de 2020)

Direcao do fortalecimento das politicas
® ° o ©® * o ®

3 o ®
o Realizar um monitoramento minucioso para

familias que estao criando filhos
6



Projeto de suporte a criacao de filhos especifico para Toquio

O “Family Attendant”

comecara oficialmente
a partir do Anq Fiscal de 2024!

® b @ g 4 9 & L @ o 4 0 0 b ¥ g 4 e e b O

Apoiando os municipios que trabalham com o Family Attendant

point!

Utilizando uma Metodologia Outreach,
apoiaremos familias que estao criando filhos

& Visitando familias que tém bebés

¢ Entregando suprimentos para a criagao
de filhos juntamente com informacoes
sobre a criacao de filhos

point!
Assistentes préoximos as familias que estao ]

criando filhos

& Parceiros de conversagao sobre as
preocupacles didrias das pessoas sobre
a criacao de filhos

€ Apoio simultaneo enquanto brinca
com as criancgas “juntos”, vai a érgaos
publicos ou hospitais “juntos”, entre
outros.

Criando “Conexo0es” com as Pessoas



Criacao de conexoes na
criacao dos filhos

Prevenindo a agravacao das ansiedades e preocupacgoes
das criancas e das familias que estao criando filhos

/ N&o apenas as familias, mas também as proprias \
criancas sentem solidao e isolamento e buscam

contato com outras pessoas

<Vocé desejaria conversar com alguém quando sente solidao e
isolamento, ou sente alguma sensacao de isolamento?>

Entre as pessoas que responderam “Sinto” soliddo e isolamento, a
proporgdo das que responderam “Eu quero conversar com alguém”
foi:

Alunos do ensino primario Alunos do ensino médio

wSinto
m Eu quero conversar com alguém

*Preparado com base na pesquisa de questionario conduzida pelo Governo Metropolitano de

Todquio, Escritério de Politicas Voltadas para as Criangas (pesquisa com aproximadamente 3.200
criangas (alunos do ensino fundamental, ginasial e médio) e responsaveis (de criancas em idade /

\pré—escolar, alunos do ensino fundamental, ginasial e médio) que residem em Toquio)

Direcao do fortalecimento das politicas
® [ ] ® ® L] ® o [ ] ® ®

° Prevencao da solidao e isolamento através de
servigos de consulta por chat utilizando redes

sociais, etc.




Iniciaremos o “Comforting
Chat" partir o Ano Fiscal de 2024!

e 4 0 8 b 2 g 49 8 b o o490 0 b g 4o e b aoes 49 0 b

Ve Fa9eFnok

o Consulta por chat onde as pessoas podem consultar suas
ansiedades e preocupacoes didrias através de redes sociais,
etc.

n”

t
ing Ch@ 2
LY,

w S
i o’
Uma equipe com pessoas
experientes atendera as

v Disponivel sem a necessidade de consultas, incluindo

fornecer o nome real psicélogos e enfermeiros
de saudepublica!

v Possibilidade de selecionar entre uma
variedade de consultores

v Disponivel para consultas continuas com
0 mesmo consultor da Gltima vez

v Possibilidade de falar liviemente sobre ‘\,
sentir-se deprimido 5

Disponivel para
usar pelo

N o ————————————————— - - smartphone ou PC!

O -

VI
'\.\ %

Criando “Conexdes”
através da Tecnologia Digital




Promocao das “brincadeiras”
que fazem as criancas sorrirem

"Brincar" significa fomentar o
poder de viver para as criancas

e "Brincar com diferentes grupos" na infancia tera )
efeitos favoraveis no crescimento subsequente das
criangas
gy 300 s
c .
@ g 28.8
783 290 285
852 28.0
c
33%5 280
20 a
s32 o
23%8 270
o 0 2-
o a 2
g a 26.0
S
o 25.0
Baixo () /o
Diversidade de companheiros de brincadeira aos 7 anos de
idade (primeiro ano do ensino fundamental)
(Material) Criado com base no "Relatério de Resultados da Pesquisa e Estudo sobre Atividades de
Experiéncia Juvenil do Ano Fiscal de 2020 - Analise dos Efeitos das Atividades de Experiéncia

Cultura, Esportes, Ciéncia e Tecnologia.

\ Utilizando a Pesquisa Longitudinal de Criangas Nascidas no Século 21" pelo Ministério da Educagéo, j

Direcao do fortalecimento das politicas
» .0 . . * L)

- Incentivo para criacdo de playgrounds refletindo as opinides
das criancas

o Melhoria das oportunidades de experiéncias
diversificadas através de "brincadeiras"

o Desenvolvimento de recursos humanos para apoiar as
"brincadeiras" das criangas

> Promogao da compreensao das "brincadeiras" das

1o Criancas pelas comunidades locais



Refletindo as Opinides das Criancas
na Crlagao de PIaygrounds

e 4 & & B .40; @ g 4 % & b s 4 9 8 b
Suporte aos municipios que se envolvem na criagao de playgrounds refletindo as
opinides das criangas

Workshops

Opinides das
Criancas

Entrevistas Playgrounds Visitas

Melhoria das Oportunidades de Experiéncias Através
das Brincadeiras

* 4 ®» o b @ g 4 ©» @ b @ e 4 ® @& b @ g 4 © @ h @

Incentivar o sentimento de “querer tentar fazer” das criancas, através de varios eventos

S 1

Artesanato livre Batata-doce

utilizando materiais assada em fogo
aberto

reciclados Escavacdo Pl\(/)lnte de
acaco

Disseminacao da Importancia de Brincar

e 4 9 8 b 9 g 49 8 b & o 49 8 b O o 49 w8 b O
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e Bkl
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s
»
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Didlogo com o Sr. Takeshi Tsuruno e a Sra. Nobuko Uchida (Professora Honoraria da Universidade Feminina Ochanomizu)



Criacao de medidas para proteger
as criancas de acidentes

Criando uma sociedade onde as
criancas possam enfrentar desafios
com tranquilidade

a )

O numero de criancas levadas ao hospital por ambulancia
devido a acidentes permanece quase estavel nos ultimos anos

O numero de criancas levadas ao hospital por ambulancia
(Pessoas) devido a acidentes na vida didria em Téquio (de 0 a 18 anos)

20,000

15,000
10,000
5,000
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 (Year)
(Material) Preparado com base em “Condigdes Reais dos Acidentes na Vida Didria
Vistas a partir dos Dados de Transporte de Emergéncia” pelo Corpo de Bombeiros

\ de Toquio J

Direcao do fortalecimento das politicas

2 2 % o ® . * o 2

> Para que acidentes ndo ocorram, apenas ficar
monitorando acaba sendo limitado

> Prevenir acidentes através da acdo "mudar" as
"coisas que podemos mudar"

12



O que significa “mudar” as “coisas
que podemos mudar”?

e 4 6 8 b o g 49 & b & o490 8 b g 49 0 b ae 499 8 b

Por exemplo, ao brincar em rios

“Coisas que queremos mudar” sao os afogamento em
rios!

Para isso, ao "mudar" a atitude e usar um colete salva-
vidas, é possivel prevenir afogamentos.

Coisas que

queremos
mudar
Afogamento em um rio

Coisas que nao
podemos mudar

Quantidade de agua e
velocidade do fluxo

Coisas que
podemos
mudar

Desenvolvimento de Medidas Preventivas Baseadas em
Evidéncias

e 40 8 b % g 40 o b @@ o 48 0 b g 49 e b aoe 49 0 b

o Implementacao de pesquisas e estudos para prevenir

acidentes e transmissao de propostas baseadas em
- métodos cientificos.

1

- L Analise de dados
(Ex.) Medic8o das habilidades (Ex.) Medig6es em 3D dos sobre casos de
fisicas das criangas movimentos das criangas acidentes, etc.

Garantiro a Prevencdo de “Acidentes Evitaveis”

13



Suporte para jovens
cuidadores

Desenvolvimento de um suporte
personalizado para cada um

a4 )

Na geragao atual, o grau de conhecimento sobre "Jovens Cuidadores” € baixo

0% 20% 40% 60% 80% 100%

médio em periodo integral

Funeedoseounanana doensie Y

médio em periodo parcial

universidade

. Ja ouvi falar sobre e conheco os detalhes Ja ouvi falar sobre eles, mas néo conheco os detalhes
. Nunca ouvi falar sobre . Sem resposta
(Material) Preparado com base na “Pesquisa e Estudo sobre as Condi¢es Reais dos Jovens Cuidadores do Ano Fiscal de

2020” e “Pesquisa e Estudo sobre as Condi¢des Reais dos Jovens Cuidadores do Ano Fiscal de 2021" pelo
K Ministério da Sadde, Trabalho e Bem-Estar (30 periodo da pesquisa difere de acordo com cada geracéo) )

Direcao do fortalecimento das politicas

® S o © [ B 2o ) °

- Promover a criacdo de um ambiente para identificacao
imediata dos jovens cuidadores

o Fortalecimento da infraestrutura e do Sistema de
compartilhamento de informacdes entre as diversas
organizacdes envolvidas

- Aprimoramento do suporte multifacetado e continuo
para jovens cuidadores

> Fortalecimento do suporte as hecessidades de toda a
familia que tenha um jovem cuidador

14



Criacao do website “Praca para
Jovens Cuidadores”, voltado para o
suporte aos jovens cuidadores

e 4 6 8 b 2 g 49 8 b o o490 8 b g 49 e b oo 49 08 b

Participagdo de jovens cuidadores no Produgdo de contetidos para aprofundar
processo de producao do website a compreensao sobre os jovens
cuidadores

Animacao

Imagem do Documentario
workshop

Divulgar o website estrategicamente

= Aumentar o reconhecimento social dos Jovens

Cuidadores

15



Suporte para criangas cujo
idioma nativo nao e o Japones

Suporte multifacetado adaptado as
circunstancias de cada um

a

O numero de criangas que necessitam de orientagﬁﬁ

de estudo de idioma japonés em Téquio aumentou
1.6 vezes na ultima década

O niimero de criangas/estudantes que necessitam de orientagdo de estudo de idioma japonés
(area metropolitana de Téquio):

1.6 4,377
vezes Criangas

2,796 mais
Criancas / I

Ano fiscal de 2012 Ano fiscal de 2022

(Material) "Pesquisa sobre o Estado de Aceitagdo de Criangas/Estudantes que Necessitam de
Orientagdo de Estudo de Japonés" (Ano Fiscal de 2012) pelo Ministério da Educacdo,
Cultura, Esportes, Ciéncia e Tecnologia e "Pesquisa sobre o Estado de Aceitacdo de
Criangas/Estudantes que Necessitam de Orientagdo de Estudo Idioma Japonés" (Ano

\ Fiscal de 2022) pelo Conselho de Educagdo Metropolitana de Téquio /‘

Direcao do fortalecimento das politicas
® * o o ® o °® LA | )

> Aumento das oportunidades de aprendizado de idioma
japonés

- Suporte para adquirir habilidades necessarias para a vida
diaria

> Promogao do sistema de consultas ao ponto de vista das
criangas e criacao de um lugar de pertencimento



Visando uma sociedade onde as criangas cujo
idioma nativo ndo é o japonés

possam desempenhar papéis ativos, de acordo

com seus proprios valores
o490 0 b2 gd9 0 b o490 bOgdaeaboe s

Suporte aos municipios para criar espacos infantis para
criangas cujo idioma nativo ndo é o japonés

Salao Multicultural Infantil

Espacos infantis para criangas para possibilitar o "aprendizado", a "consulta" e a
"interagdo"

Aprendizado

Consulta

v \\

- 4
Suporte para aprendizado / :\—" -
de japonés adaptado a cada ‘ o
um

Atendimento minuciosos para
consultas, a fim de oferecer suporte para

ansiedades e preocupacdes das criangas e
dos responsaveis

Interacao

Criar conexdes com muitas pessoas, apoiando

aspectos psicolégicos e cotidianos, entre
outros.

17



B
Saude dos jovens

Resolver problemas de saude
peculiares a adolescéncia,
aprimorando a saude dos jovens

ﬁ

Sobre a saude na adolescéncia, 50% dos alunos do
ensino ginasial e do ensino médio tém interesses
relacionados aos seus corpos (caracteristicas sexuais
secundarias, etc.) e seus sentimentos (depressao, etc.)

P. Quais sdo os temas sobre salde que interessam aos alunos
do ensino ginasial e do ensino médio?

Sobre seu corpo (caracteristicas
sexuais secundarias,
habitos de vida, etc.)

(n = 5.000)

3 Respostas multiplas
%Trecho do questionario
andnimo para usuarios

Sobre seus sentimentos de redes sociais
(saude mental, depresséo, etc.) (realizado de 5 a 14 de
dezembro de 2023)

\ 4

Direcao do fortalecimento das politicas
® o o e © o ® ® o ®

> Fortalecimento da distribuicao de
informacoes, etc., com base nas opinidoes
dos jovens

> Promogdo do desenvolvimento de locais de
consulta do ponto de vista dos jovens
18



Transmitindo Informacoes de Saude que os
Jovens Devem Saber na Adolescéncia do
Ponto de Vista Deles

e 4 0 8 b 2 g 49 0 b o o 49 8 b 2 g 49 8 b s 498 0 b

TOKYO

YOUTH
HEALTHCARE

- Site para saude e tratamento médico voltado para adolescentes -

ﬁransmitindo informacodes qLD
0s jovens querem saber

v Publicagdo de artigos baseados
n em questionarios para jovens
FLET v" Contracepcao de emergéncia,
- transtornos alimentares,
§ 0%A diversidade de género, etc.

\_ RS
J
ﬁeciséo e Seguranga devido h Cﬂe de facil visualizacdo

supervisao por especialistas

utilizando ideias dos jovens

v Supervisionado por varios
especialistas por diferentes
perspectivas

v Apoio a coleta de informagoes
para jovens que utilizam a

klnternet diariamente m J
\ Faps

v' Projetado do ponto de vista da
geracao jovem nativa digital

v Alta operabilidade com suporte
para multiplos dispositivos

19



Crescimento de criangcas em
idade escolar
"Toquio", onde mesmo criancgas que nao se

adaptam a vida escolar podem crescer com
seus proprios valores

~ Com seus proprios valores, tal como sao ~

[ Mudancgas no nimero de criangas/estudantes que nao \
conseguem frequentar a escola (area metropolitana de
Toquio)

Ano Fiscal de 2022

34 7ddl criancas/estudantes

Ano Fiscal de 2021 27.187 criancas/estudantes

Ano Fiscal de 2020 22.494 criancas/estudantes

Ano Fiscal de 2019 21.799 criancas/estudantes

(Material) Preparado com base na "Pesquisa sobre Desafios na Instrugdo de Comportamentos
Problematicos/N&o Frequéncia de Criangas e Estudantes, Etc." pelo Governo Metropolitano de Tdéquio,
Conselho de Educagao e "Condigbes Reais de Comportamentos Problematicos/Ndo Frequéncia de Criangas e
Estudantes, Etc." em Escolas Privadas de Toquio pelo Governo Metropolitano de Téquio, Bureau de

\Cidadéos, Cultura e Esportes. /‘

Direcao do fortalecimento das politicas
) . e © [ P LI °

- Inicio do suporte para usuarios de escolas
livres, etc.

- Inicio do suporte para escolas livres, etc., que
visam melhorar o suporte as atividades das criancas

> Langamento de pesquisas e estudos de
aprendizado diversificado fora da escola

20




Reducao do das Taxas de Uso de
Escolas Livres, etc.

e 4 9 8 b 2o 49 8 bao o649 8 b dodav s baoe ds s >
Subsidiar as taxas de uso para criancas na

.78 fase de ensino obrigatério que nao
conseguem frequentar a escola (limite
maximo: 20.000 ienes por més)

Suporte as escolas livres, etc., que
trabalham na educacao do ponto de vista
das criancas

e 4 & & b 2 o e o b @ o 49 8 b ¥gdv 0 b e 49 8 b

Subsidiar os custos necessarios para a
melhoria de programas de experiéncia e
seguranga, etc.

Pesquisa de aprendizado diversificado fora
da escola

e 4 9 & b & g4 v o b & o 49 08 b o4 s b O

Estabelecer métodos para atrair o
interesse/atencao das criancas € maximizar
a curiosidade intelectual

Estudo e
conforto
fora da
escola

Estudo e
conforto
dentro da
escola

Diversas
opgoes

Diversificar mais as opgoes de
aprendizado/local pertencente para
criancas que nao conseguem se
adaptar a vida escolar e enfrentam
varios desafios em suas vidas

Estudo e
conforto
dentro e fora
da escola

21



Promocao do movimento
“Criancas Sorrindo”

Colaborar com varias empresas e organizagoes,
incentivando o espirito da "sociedade que
valoriza as criangas"

7~

Poucas pessoas sentem gentileza e compreensao por
parte da sociedade em relagao a criacao de filhos

A proporgdo de pessoas que acham que A r’azéo Bela qual as pessoas a_cham que seus
seus paises sdo "lugares confortaveis para paises sdo "lugares confortaveis para gerar e
gerar e criar filhos" — criar filhos"
0% 50% 100% Seguranga publica na o
comunidade local 52.0%
Plenitude do atendimento médico
para maes/criangas desde o 46.1%
Franca _ periodo de gravidez até o parto
Suporte e reducdo das despesas
" 5 s 39.0%

> Sentindo gentileza e compreenséo

por parte de toda a sociedade em 8 6%
' Concordo totalmente/Concordo parcialmente relagéo a criagéo de filhos )

" Discordo parcialmente/Discordo totalmente —

Sem resposta

\ (Material) Preparado com base no "Relatério de 2020 sobre Pesquisa de Consciéncia Internacionalj

em uma Sociedade com Baixa Taxa de Natalidade" pelo Gabinete do Governo

Direcao do fortalecimento das politicas
® . 5 e © o ¢ " . °

- Acelerando o movimento através da melhoria da
transmissao de informacgodes

- Apoio as acoes de empresas e organizacoes

- Expansao das oportunidades de participacao e das
oportunidades de experiéncia para as criangas

22



Para ativar ainda mais o
mowmento

e €4 ® & b 9 o 49 & b O 4 9 & b 9 o 4 9 & b O

v Celebridades renomadas que desempenham papéis
ativos na linha de frente em diversos setores,
transmitem amplamente os conceitos e mensagens

Embaixadores do movimento “Criancas
Sorrindo"

Embaixadores
respondendo
sinceramente as
perguntas dos
reporteres mirins

v Apoio as agoes de "valorizacao as criangas” das
empresas e organizagoes que participam do
movimento

Concedendo
prémios a empresas
e organizagdes que
realizam atividades
inovadoras

mv:;ig:ge. Orgdaos parhapantes do movimento
“Criangas Sorrindo”

&micipios. %ebmdades.

Criacdo de
oportunidades para a
experiéncia de varias
1.570 organizag6es participantes rian realizan
(de Janeiro de 2024) cria _<,;as, ealizando
reunides de

intercambio




D
Promocgao do “Ikugyo”*

*termo.utilizado para se referir a “licenca parental”

A criacao de filhos nao é “tirar férias", mas
“exercer um importante trabalho para fomentar o
futuro". A licenga nao é “Ikukyu” (férias para
criacao), mas “Ikugyo” (trabalho de criacao).

a

A taxa de aquisicao de Ikugyo pelos homens é muitD
menor em comparacao as mulheres.

Oscilagdo da taxa de aquisicdo de Ikugyo em
Toquio

100% G 94.1%

80%
60%
40%
o ._./0—0/._. o
0%
Ano Fiscal de 2013 Ano Fiscal de 2022

(Material) Preparado com base no "Relatério de Resultados da Pesquisa sobre Participagéo Iqualitiria de Género no Ano Fiscal de 2022 em Téquio" pelo Governo Metropolitano de Toquio,
Bureau de Assuntos Industriais e Trabalhistas

@un@w Homens s Mulheres

Diregao do fortalecimento das politicas

Incentivar o espirito em toda a . . Promovendo iniciativas
sociedade para que o “Ikugyo” seja mais para o Ikugyo
facilmente adquirido ... masculino

Ia u('”%

Transmissdo de Abordagem para grandes
informagGes baseadas empresas concentradas em
em evidéncias Téquio

Equilibrando a
criagdo de filhos e
o trabalho

24



Mudanca de Mentalidade
em Toda a Sociedade .

e 4 9 8 b & g 40 ® b o

o Disseminando a
ideia de “Ikugyo”
através de videos,
etc.

Nova Abordagem para
Melhorar a Atmosfera no
Local de Trabalho

e 4 & & b 2 o 4 8 8 b L o4& 9 & b @

o Apoiar iniciativas para empresas que pagam
subsidios de apoio aos "colegas de
trabalho das pessoas que usufruem do

Transmissao de Informacoes
Baseadas em Evidéncias

e 4 8 & b 2 g4 v o b o o 49 @ b oo 49 8 b O

> Pesquisa e divulgacao sobre a
importancia do “Ikugyo” para
estudantes em busca de
emprego

ﬁ///////>’§
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