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टो�ोल ेबालबािलकाको 
म�ुकानले भिरएको समाज 

िनमा�ण गन�छ

ब�चाह�ले अꣻ"यादेश िस&े र 
आ(ो िवचार आदान*दान गन� 
मौका िसज�ना गद, छ-

बालबािलका गो.ठी

टो�ो महानगर बालबािलका आꣻधारभतू 
अꣻ"यादेश बारे जािन राख-

म5ुय पा7 बालबािलकाको 
िवचारको कदर गछ8

ब�चाह� आ
ै तिरकाले �व� �पमा �क� न स�छन्
सम� समाजले बालबािलकालाई मह"व िद%छ
शाि%तको साꣻथ ब�चा �का�उन स,ु�%छ

ब�चाह� अपूरणीय 
अि�त" व �न ्
अिꣻधकारको नायक

ब�चाह�को खुसी एक 
न8बरमा

ब�चाह�को िवचारको 
कदर गिर%छ

“ब�चालाई दयालु शहर”बारे 
सबैले आ
ो िवचार <य=त गरे।

सबैको निजकको ठाउँ ह�मा आवाज सुA ेगिर%छ
सवBCणDारा सबैको िवचारह� सुिनरहकेा छE
टोGो सरकारी कम�चारी Hाꣻथिमक िवJालयमा 

गएर िविभA िवषयह�मा कꣻCा िदन ेगद�छ

“अꣻNयादेश” शहरको वाचा हो।

बालबािलका समाजका 
सद�य �न।् ब�चाह�सँग 
अOिꣻधक अिꣻधकारह� छन।्
सबैले खुसीसा ꣻथ आ
ो 
समय िबताउन सकून ्
भनेर टोGो महानगर 
बालबािलका आꣻधारभूत 
अ ꣻNयादेश जारी गिरएको 
छ।

यहाँ बाट
ए�सेस

गनु�होस!्

आꣻधारभूत नीित 
ब�चाह� अपूरणीय अि�त" व �न।्
ब�चालाई एक जना “<यि=त”को 
�पमा आदर गदQ ब�चाको लािग 
सवRSम �ने कुरा सम� समाजले 

उपलT गराउँ छ।

पिरवार

िसकेर �क� ने

बUे
वातावरण

सुरꣻCा
महसुस

दयालु टोGोअिꣻधकार

अिꣻधकार
संरꣻCण

परामश�

जनस8पक�

सहभािगता

िवचार
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टो�ो 2025 िव ꣻ� ए ꣻथलेिट�स 
"याि$पयनिशप

बालबािलकाको आवाज र 
िवचार रा9ोसँग ि�वकाद, 
जा<छ-।

Hयास 1 बालबािलका वक� शप

Hयास 2 साइटमा =लास

टो�ो महानगरको +यासको िवषयमा 
ब"चाह.को िवचार स/ु0।

टो�ो महानगरपािलकामा काम गन2 कम�चारीले +ाꣻथिमक िव5ालयमा गएर 
“ ‘अिहले’ र ‘भिव;’ मा सखुसँग जीवन िबताउन टो�ो महानगरमा आशा 
गन2 कुरा” भBे िवषयमा कꣻDा संचालन गयF।

● खेल अनभुव गन2 मौका िसज�ना गछF
● ब"चाह.को मेसेज खलेाडीलाई पठाउँ छ0

खेल वाLतिवक .पमा अनभुव 
गरेर किM रमाइलो छ भनेर 
बुझेपिछ चासो िदनेह. बढ्छन ्
अिन लोकि+य Rन सSछ

सबैले रमाइलो सँग खUे सिकने 
पाक�  चाहVछु

खेल मैदानमा उिभएको 
खेलाडीलाई सपोट� गछु� भनेर 

भB मन लाWछ

● सबैले कुनै दबाब महससु नगरी LवतX भएर खUे सYे ठाउँ 
बनाउँ छ0

● जापानी भाषा िसYे, िचVताबारे परामश� िलने, खUेे आिद [ारा 
साꣻथीसँग साटासाट गन2 ठाउँ बनाउँ छ0

िवदेशी होस ्या जापानी जLतो अव\ामा 
पिन ]वैलाई सपोट� गिरएको चाहVछु

वाजव ज र वाज र
,,,,काद, द

क� शप

कꣻDाको अव\ा (एदोगावा वडा सेइिसन फुताबा +ाꣻथिमक िव5ालय)

खे
ग
बु
अ
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बालबािलकाको 
अध्ययनलाई समथर्न 
गनर्ेछाैं

समग्र समाजमा 
बालबािलकाको महुारमा 
मसु्कान ल्याउन समथर्न गछार्ैं

बच्चालाई साथ 
िदएर सपोटर् गछार्ैं

बच्चालाई हुकार्उनमा 
सपोटर् गछार्ैं

बालबािलकाको मु�कानले 
भिरएको टो�ो बनाउँ छ- ससमसमसमससमसमसमससससमममममसमसमसमसमससमथसमसमसम नननननननथनथर्नथर्नमथममथर्ननननननसमसमसमसममममसमममममममथनथनन न ननथन नननथननथनससमसमसममममममथमममथमममथमममथथथमथथथथथथथथथथथममममथमथमथथथथथमममममममथथनथथथमथथनथमथमथथथथनथमथथमथनथथनथनथनथनथनथननथनननननमममथममममथमथमथममममथथथमथथथमथमथथथथथथथथथथनननननननननननननथनननननथननथन

 िवदेशी िव5ालयसँगको 
अVतरिcया बढ्छ

 िडिजटलको अdाꣻधिुनक 
संLकरण िसY सिकVछ

 “समh समाजले ब"चाको 
मोल गन2” भावना िवकास 
गछF

 िविभB तिरकामा LवतX .पमा 
परामश� गन� सYुRVछ

 समLयामा पदा� भर पन� सिकने iयि�तह. र 
ठाउँ ह. छन्

ससससससससससससससससससससस

ाााा ााा

ि तहि तहहतहहि ति तहहि ति ति तहहहि�िििि�ति�ति�ि�ति�ति�ति�तिि�ति�तहयिiयिि�यियि�iययि�तििि�ि�तिि�ि�ि�तiयiयiयiयiयiयiयि�ति�ति�ति�ति�ति�ति�ि�ति�ति�ति�ि�ति�ति�ति तहि ति�िििि�ि�ति�तिि ति तहहतहहह.ह.तहहहह.हह र.. रररति त रररर.हह..ह. ररररररररर.. रररतहह.ह.त

स्कस्कस्कस्कस्स्स् ल्यल्यल्यमम कककााममुमुमुुु कान ल्यल्यननननानन नाानानानकककामममुमुमुमममम ककककककककककककस्ककस्कस्स्कस्कस्ककममममसु्मसु्मसु्मसुु्मस्स्स्स्स्स् ल्यल्यल्यल्याल्याल्याल्यल्यल्यल्यल्यल्यल्य


 बाल �लब +योग गन� सिजलो RVछ
 पैसाको िचVता नगरी शािVतका साꣻथ 

पढ्न सYुRVछ
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● ब�चाह�को िवचार र आइिडया िलएर वबेसाइटको 
अपडेट गिररहकेा छE

● “टोGो बालबािलका टाइिपङ रेस” आिदDारा टोGोको 
मनमोहक पꣻCह� रमाइलोसँग िस, सिक%छ

अझै जाA चाह<छु! भAे 
भावनालाई सपोट� गछ8

टोGो महानगर बालबािलका होमपेज

टोGो बालबािलका टाइिपङ रेस

टोGो Naruhodo िdवजभ�यु�अल सामािजक अꣻNययन eमण

टोGोको मनमोहक पꣻC Sugoroku खेल

Hा ꣻथिमक िवJाꣻथiको लािग “टोGो महानगरको मनमोहक पꣻC र Hयास जाA 
HवेशDार”

सपुर िहट!
“टो�ो बालबािलका टाइिपङ रेस”

होमपेज
यहाँ !

टोGोको Hकृित र सं�कृित 
Sugoroku खलेमा घु8दै िस,े

टोGो स8बlी िकवड� टाइिपङ गदQ 
िस,े

होमपेजको 
िवशेषता र 

पोइnट

टोGो महानगरको पिरयोजना 
िdवजDारा पिरचय गनB

अ� समयमा हने� नपाइन ेटोGो 
महानगरको सुिवꣻधा िभm भ�यु�अल 
तिरकामा eमण

टोGो बालबािलका टाइिपङ रेस टोG

हरेकले आoो िडभाइसबाट कने�ट गन� सिकVछ!

टोGोको मनमोहक 
पꣻCह� िस, सिकने 
साम�ीह� धरैे छन्
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 सि nभoस अब झन ्झन ्राqो बनाउँदै जा%छE

SNS आिद चलाएर सिजलोसँग परामश� परामश� िनशुqक!

rले पाक�  भएमा हरेक चोिट जान चाह%छु
आफूले गन� स,े 
नयाँ कुरा भtेाएँ

बालबािलकाको मुहारमा मु�कान 
Hाउन “खेIे” वातावरण िसज�ना 
गन� अगाडी बढ्छ-

ब�चाह�को “खेu चाह%छु” “गन� चाह%छु” भAे 
इvालाई पूरा गन� स,े वातावरण बनाएर पूण� 
शि=तले सपोट� गछw

िच%ता र िफxी �ँदा नाम 
नबताइकन कुरा गन� सिकने 

परामश� काउzटर हो
पैसा ला{दैन

मा|मुा} यRगो जी, युमेपोत ेजी, 
सेिकदो िहरोकी जीले ब�चाको खलेको 
मह"वबारे कुरा गरेको िभिडयो 
उपलT

सꣻध� Hयोग गनB “बाटो”मा 
िचm कोनB खले

�टाट�

सꣻध� मनमा लािगरहकेो 
कुराह� सँगै िमलाइ िद%छE

यहाँ बाट
ए�सेस

गनु�होस!्

Gyuppi

यहाँ बाट
ए�सेस गनु�होस!्


