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(2025 शैक्षिक 
वर्षको एक झलक)

स्थलगत 
अध्यादेश 

कार्यशाला

टोक्यो महानगर 
बालबालिका आधारभूत 
अध्यादेश बारे जानि राखौं

* “अध्यादेश” शहरको वाचा हो।

बालबालिका समाजका सदस्य हुन्। 
बच्चाहरूसँग अत्यधिक अधिकारहरू छन्।
सबैले खुसीसाथ आफ्नो समय बिताउन 
सकून् भनेर टोक्यो महानगर 
बालबालिका आधारभूत अध्यादेश 
जारी गरिएको छ।

यहाँबाट एक्सेस गर्नुहोस्!

？

！？

！

टोक्योले 
बालबालिकाको 
मुस्कानले भरिएको 
समाज निर्माण 
गर्नेछ

◆ बच्चाहरू आफ्नै तरिकाले 
 स्वस्थ रूपमा हुर्कन सक्छन्
◆ समग्र समाजले बालबालिकालाई 
 महत्त्व दिन्छ
◆ शान्तिको साथ बच्चा हुर्काउन 
 सक्नुहुन्छ

◆ सबैको नजिकको ठाउँहरूमा आवाज सुन्ने गरिन्छ

◆ सर्वेक्षणद्वारा सबैको विचारहरू सुनिरहेका छौं

◆ टोक्यो सरकारी कर्मचारी प्राथमिक विद्यालयमा 

 गएर विभिन्न विषयहरूमा कक्षा दिने गर्दछ

◆ बच्चाहरू अपूरणीय अस्तित्त्व हुन् 

 अधिकारको नायक

◆ बच्चाहरूको खुसी एक नम्बरमा

◆ बच्चाहरूको विचारको कदर गरिन्छ

बच्चाहरूले अध्यादेश सिक्ने र 
आफ्नो विचार आदानप्रदान 
गर्ने मौका सिर्जना गर्दै छौं

मु*य पा+ बालबािलकाको 
िवचारको कदर गछ.

बालबालिकाको 

भविष्यका 

लागि कार्य 

2026
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बालबालिकाको 
आवाज र विचार 
राम्रोसँग स्विकार्दै 
जान्छौं। 

[प्रयास 1]  बालबालिका वर्कशप

[प्रयास 2]  साइटमा क्लास

टोक्यो महानगरको प्रयासको विषयमा बच्चाहरूको विचार 
सुन्यौं।

टोक्यो महानगरपालिकामा काम गर्ने कर्मचारीले प्राथमिक 
विद्यालयमा गएर  “ ‘अहिले’ र ‘भविष्य’ मा सुखसँग जीवन 
बिताउन टोक्यो महानगरमा आशा गर्ने कुरा” भन्ने विषयमा 
कक्षा संचालन गर्यौं।

●हामी विभिन्न प्रकारका व्यावहारिक गतिविधिहरूका लागि 
    अवसरहरू सिर्जना गर्नेछौं।
●हामी बालबालिकाका आवाज सुन्दै खेलमैदान बनाउनेछौं।

म चाहन्छु कि तपाईंले 
जनावरहरूको चालचलन 
र यस्तै कुराहरू देखाउने 
केही बनाउनुहोस्।

म प्रकृति र 
जनावरहरूको भर्चुअल, 
इमर्सिभ फुटेज हेर्न 
चाहन्छु।

हामी यसलाई प्राकृतिक वातावरणको डिजिटल संग्रहालय 
जस्ता पहलहरूमा लागू गर्नेछौं।

म समाजबारे अझ बढी 
सोच्न चाहन्छु, त्यसैले म 
विद्यालय भ्रमण र यस्तै 
अन्य अवसरहरू बढी देख्न 
चाहन्छु।

हामीलाई खेल्नका 
लागि थप ठाउँहरू हेर्न 
मन पर्छ

काको 
िचार 

ार्दै 

र्कशपपपपपप

[प्

विषयमा बचचाहरको विचार

टो
वि
ब
क

～टोकियोको प्रकृति र वन्यजन्तु सम्बन्धी म थप जान्न चाहने कुराहरू; 
म अनुभव गर्न चाहने कुराहरू～

माचिदा नगरपालिका किसो-साकाई 
नदी प्राथमिक विद्यालय

तोशिमा नगरपालिका होयु
प्राथमिक विद्यालयटोकियो, प्राकृतिक सौन्दर्यले भरिपूर्ण
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बालबालिकाको 
अध्ययनलाई 
समर्थन गर्नेछौं

समग्र समाजमा  बालबालिकाको मुहारमा 
मुस्कान ल्याउन समर्थन गर्छौं

बच्चालाई साथ दिएर 
सपोर्ट गर्छौं

बच्चालाई हुर्काउनमा 
सपोर्ट गर्छौं 

● हामी AI र अत्याधुनिक प्रविधिको 
 बारेमा सिक्ने अवसरहरू प्रदान 
 गर्नेछौं।
● हामी यस्तो वातावरण सिर्जना 
 गर्नेछौं जहाँ सबै पृष्ठभूमिका 
 बालबालिकाहरू सँगै सिक्न र बढ्न सकून्।

● हामी बिहान र विद्यालयपछि 
 बालबालिकाहरूले समय बिताउन सक्ने 
 सुरक्षित स्थानहरूको संख्या बढाउनेछौं।
● हामी यो सुनिश्चित गर्नेछौं 
 कि बालबालिकाहरूले पैसाको चिन्ता 
 बिना पढ्न सकून्।

● हामी विद्यालयहरू, स्थानीय समुदायहरू
  र व्यवसायहरूसँग साझेदारीमा काम गर्नेछौं 
 ताकि व्यावहारिक अनुभवका अवसरहरूको 
 दायरा बढाउन सकियोस्।
● हामी समाजभरि बालबालिकाप्रति 
 अझ बढी कदरभाव विकास गर्नेछौं।

● तपाईंले संघर्ष गरिरहनुभएको बेला हामी 
 तपाईंलाई सकेको जति सहयोग गर्न यहाँ छौं।
● हामी यस्तो वातावरण सिर्जना गर्न 
 प्रतिबद्ध छौं जहाँ तपाईंले मानसिक 
 शान्तिसँग आफूलाई विकास गर्न र जस्तो 
 हुनुहुन्छ त्यस्तै रहन सक्नुहुन्छ।

बालबालिकाको 
मुस्कानले 
भरिएको टोक्यो 
बनाउँछौं

ौ।

छौं
धिको 
न 

ना 
ा 
बढ्न सकून्।
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एक अत्यन्त 
लोकप्रिय 
श्रृंखला!

2025 को 
11 मा 

सुरु हँुदैछ!

टोक्यो बालबालिका टाइपिङ रेस टोकियो बाल गणित म्याराथन

प्राथमिक विद्यार्थीको लागि “टोक्यो महानगरको मनमोहक पक्ष र प्रयास 
जान्न प्रवेशद्वार”
तपाईंलाई रमाइलो तरिकाले टोकियोका आकर्षणहरूबारे सिक्न सहयोग गर्ने प्रशस्त सामग्री उपलब्ध छ।

खेल मैदान र कोर्टहरूमा गर्मीसँग 
जुध्न पहलहरू।

हामी विद्यार्थीहरूलाई उनीहरूको 
स्वतन्त्र अनुसन्धान 
परियोजनाहरूमा काम गर्न रमाइलो 
बनाउन मद्दत गर्ने कृत्रिम 
बुद्धिमत्ता AI को प्रयोग 
हुने सामग्री पनि तयार 
गर्नेछौं।

भर्च्युअल सामाजिक अध्ययन भ्रमण AI सहितको सामग्री

हामी तपाईंको थप सिक्ने 

इच्छालाई समर्थन 
गर्नेछौं!

हामी तपाईंको थप 

रमाइलो गर्ने इच्छालाई 
समर्थन गर्नेछौं!

बच्चाहरूको विचार र 

आइडिया लिएर वेबसाइटको 

अपडेट गरिरहेका छौं

भित्री खेल क्षेत्रहरू
सिर्जना गर्न

 पहलहरू।

बाहिर गर्मी छ, त्यसैले मलाई मेरा 
साथीहरूसँग खेल्नको लागि भित्रै 
एउटा ठाउँ चाहिन्छ।

गर्मीमा धेरै गर्मी हुन्छ, त्यसैले म 
चाहन्छु कि उनीहरूले पार्कहरू र 
यस्तै ठाउँहरूमा केही जडान गरुन्।

हरेक दिन 90,000 
जनासम्मले यसलाई 
प्रयोग गर्छन्!

होमपेज 
यहाँ!

ब
स
ए

नयाँ!

हामी यस्तो वातावरण सिर्जना गर्न काम गरिरहेका छौं जहाँ मानिसहरूले 
गर्मीका दिनहरूमा पनि मनको शान्तिसँग गतिविधिहरूको 

आनन्द लिन र रमाइलो गर्न सकून्।

टोEो महानगर बालबािलका होमपेज
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TOKYO GLOBAL GATEWAY *
मा अंग्रेजी र अन्तर्राष्ट्रिय अनुभव कार्यक्रमहरू 

चिन्ता र फिक्री हुँदा नाम 
नबताइकन कुरा गर्न सकिने 
परामर्श काउन्टर हो

हामी एउटा कार्यक्रम विकास गर्दैछौं जसले 
टोकियोका प्राथमिक र माध्यमिक 
विद्यालयका विद्यार्थीहरूलाई 
अंग्रेजी भाषामा संवाद 
गर्न र विश्वभरिका 
संस्कृतिहरू अनुभव गर्न 
सक्षम बनाउनेछ।

धेरै प्राथमिक विद्यालयका 
बालबालिकाहरूले यसलाई 
प्रयोग गर्छन्!

सल्लाहको 
लागि यहाँ 

क्लिक गर्नुहोस्!

ह
ट
व
अ
ग
स
स

*विदेशमा जस्तै जीवन अनुभव गर्न सकिने सुविधा

हामी विद्यार्थीहरूलाई जापान र विश्वबारे सिक्न मद्दत गर्छौं र 
विश्वव्यापी मञ्चमा सफल हुन आवश्यक सीपहरू विकास गर्न 

सहयोग गर्छौं।

सधैं मनमा लागिरहेको कुराहरू सँगै मिलाइ दिन्छौं

तपाईं सजिलै आफ्नो 
कम्प्युटर वा अन्य 
उपकरणहरूबाट च्याटमार्फत 
सल्लाह लिन सक्नुहुन्छ।

परिचय भिडियो

 यहाँ हेर्नुहोस्

पहिले थाहा नभएका कुराहरू जान्न 
पाउनु रोचक छ, र यसले मलाई अन्य 
देशहरूको बारेमा थप जान्न मद्दत 
गर्न सक्छ।

म विदेशीहरूसँग अंग्रेजी कक्षामा मात्र भेट्छु, 
त्यसैले म उनीहरूसँग अझ बढी अन्तरक्रिया 
गर्न चाहन्छु।

िले थाहा नभएका कराहर ज

परामरश् निश लुक्!

का 
ई 

हामी विश्व मञ्चमा
तपाईंको पहिचान बनाउने 
चुनौतीहरूलाई समर्थन गर्नेछौं!

Gyuppi

लगभग 
आधा प्रयोगकर्ता 

प्राथमिक 
विद्यालयका 

विद्यार्थीहरू हुन्।


