
江東区

「みんなが森のおんがく隊！」〜じぶんの楽器をつくってセッションしよう〜

プロジェクト実施者 アソビバ江東 さるえプレーパーク

プロジェクト概要

イベント詳細

プロジェクトへの想い

実施日時

自然素材、木材、廃材を自由に組み合わせてオリジナルの楽器を作ります。公園内で素材を探す、素材を好きな長
さや形にする、色をつけるなどアレンジは自由自在。できた楽器を使ってみんなで音遊びをします。

公園にある自然の素材（どんぐり、まつぼっくり、枝、木の実、石など）や木材、廃材（段ボール、箱、筒など）を自
由に組み合わせてオリジナルの楽器を作ります。パーカッション奏者や、ギター、カリンバ、楽器づくりの講師を迎え、子ど
もたちが作った楽器でセッションします。

私たちアソビバ江東は2005年から江東区にある都立猿江恩賜公園で、子どもが自由な発想で主体的に遊ぶプレー
パークを開催しています。ロープを使って木登りしたり、夏は水遊び、冬は焚き火など、いつもの公園ではできない遊びが
できるのがプレーパークです。今回のプロジェクトでは簡単な工作でできる楽器を作ってミュージシャンと一緒に音遊びを
します。きっと楽しい時間になりますよ。何かを作ったり遊ばなくても、ただそこにいてのんびりするだけでもいいんです。大
人も子どもも日頃忙しく、常に何かをしなくてはいけない日々を過ごしています。ほっとできる居場所でもある「さるえプ
レーパーク」に来てみませんか。

都立猿江恩賜公園 冒険広場北側

実施場所

令和５年 9月23日(土・祝) 11:00～15:00
令和５年 9月24日(日) 11:00～15:00
令和５年 12月2日(土) 11:00～15:00
令和５年 12月3日(日) 11:00～15:00



子供の感想

保護者の感想

主催者の感想

・小学2年生：木がとてもぶあつかったからたいへんだった
・小学3年生：またさるえパークをひらいてほしい。
・小学3年生：がっきを作ることがとても楽しかったです。
・小学3年生：木で手作りの台が作れてうれしかったです。
・小学3年生：とても楽しかったからまた来たい！
・小学4年生：カリンバでいろいろな曲がひけました。また、このようなイベントがあれば行きたいです。
・小学5年生：木材で作るコーナーがたのしかったです。「電気ドリル」がかっこいいと思いました。

・昨日初めて参加して楽しかったので、二日連続で参加しました！昨日とはまた違った雰囲気で楽しかったです！
誕生日ソングもありがとうございました♪いい記念になりました。
・実際に来てみたら楽しかった
・色々なアクティビティがあって楽しめました。ありがとうございました！
・0歳児でも楽しくパーカッションに参加できました！ありがとうございました！また参加します！
・色々自由にワークショップが出来てよかった。ライブも雰囲気がいいです。
・短い時間でしたが子供が楽しんでいたので参加して良かった！ありがとうございました。
・とても良いプロジェクトだと思います。子供が好きそうな道具もいろいろありました。

公園の緑の中で音楽と子どもの遊びを、まぜこぜにしたら楽しそう！と思い企画した「みんなが森のおんがく隊」。子どもだけではなく大
人も心地よい音楽に合わせて踊ったり、一緒に演奏でき、楽しい時間が過ごせました。音楽を聴いたりいろいろな楽器を触ることで、
自分で作る楽器に工夫を凝らすことができていました。
「安全・安心」な遊びだけではなく、少しチャレンジできる環境が必要です。経験豊富なプレーリーダーをお呼びしたことで、手持ちのロ
ープだけでブランコ、ターザンロープ、モンキーロープを作ることができ、普段はできないことや、安全管理が学べ、さらに遊びが豊かにな
る環境を作ることができました。
今回のプロジェクトのような大きなイベントだけではなく、通常のプレーパークの活動でも音楽に触れることが出来るようにしていきたい
と思います。
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