
小金井市

学生プレーリーダーが作る、夏休みわんぱくプレーパーク

プロジェクト実施者 ＮＰＯ法人こがねい子ども遊パーク

プロジェクト概要

令和６年 8月21日(水) 10:00～17:00
令和６年 8月22日(木) 10:00～17:00
令和６年 8月23日(金) 10:00～17:00
令和６年 8月24日(土) 10:00～17:00
令和６年 8月25日(日) 10:00～15:30

イベント詳細

プロジェクトへの想い

実施日時

都立武蔵野公園はらっぱにて開催されている「わんぱく夏まつり」の期間中、中学生～大学生たちが、学生プレーリーダーとなり、子供の立場
で思い描くプレーパークを企画・実行します！自由な木工工作コーナーや野川周辺の植物を使った草木染めなど、学生たちの感性によって、
遊びの多様性の広がりが期待されます。

夏休みの５日間、中学生以上の学生による学生プレーリーダーたちが企画して、学生たちのワクワクする感性を活かしたプレーパークを作ります。 
都立武蔵野公園のくじら山の雑木林を中心に、ロープブランコやターザンロープなどの遊具、草木染めワークショップや光る泥だんごづくり、たき火、
廃材木工コーナー、木陰のハンモックなど、赤ちゃんから大人までがやってみたい遊びが見つかる、自由な遊び場を作ります。子どものワクワクと憧
れを、いっしょにみんなで実現していきます。

泥んこ遊びや工作遊び、小さい頃から身体いっぱい心いっぱい遊ぶ活動を、小金井市内で20年以上続けてきました。子どもたちが、大きくなって
も思いっきり遊び続けて欲しい。その遊びはどんどん進化して、「小さい子どもたちから保護者まで、みんなが自由で楽しい遊び場」を想像して作る、
もっとワクワクするエキサイティングな形になります。木材で大きな遊具を作ってみたい、川で思いっきり遊びたい…子どものワクワクをいっぱいつめこん
だイベントを、中学生以上の学生プレーリーダーが企画して作ります。学生プレーリーダーも、遊びに来る子どもたちも、みんなが主役になって、豊か
な自然と自由な遊びを楽しみましょう！

実施場所
都立武蔵野公園
くじら山周辺雑木林



学生プレーリーダーが作る、夏休みわんぱくプレーパーク

子供の感想

保護者の感想

主催者の感想

・小学3年生：このままつづけてほしいです。ブランコをふやしてほしいです。
・小学3年生：たのしかったです。またやるのを楽しみにしています。またきたいです。
・小学4年生：今度は今作り途中のひみつ基地を完成させたいです。
・小学4年生：くさきぞめをはじめてしたけど、楽しかった。タオルとバックが上手にできてうれしかった。
・小学4年生：ナイフがじょうずに出来てうれしかったです。
・小学5年生：初めて遊ぶ物もあってとてもたのしかった。

・子どもが、自然の中で、ゆるっと自由に遊んでいる姿がとてもよかったです。最初は、「何で遊ぶの…？」という感じでしたが、わかってくると、自分
から遊びに入っていく姿が嬉しかったです。
・自然の中で遊べる環境があることがとてもありがたいです。今後も継続していただけると嬉しいです！
・プレーパークにはいつも遊びに来させてもらっています。夏休みのわんぱくプレーパークが今年で最後になってしまうかもしれないということで、継続す
るための何か支援をしたいと強く思っています!!
・汚れたら嫌がるところがあるのに汚れて遊べる場所があるのはありがたいです。
・上の子は、はじめて弓矢を作らせてもらいました。とても楽しんでいました。下の子は、ピザを作りました。おいしく食べられて満足です。楽しい企画
を立ててくださってありがとうございます。
・外だから出来る遊びでも危険が伴ったりして保護者1人では出来ないことを、今回は沢山経験させることが出来ました。大人のサポートの手がと
てもあり助かりました。我が家のように子供が沢山いる家庭だと、一人一人に合わせた十分なサポートが出来ず、新生児に合わせて活動範囲も
狭くなりがちです。色んな方の手を貸していただけることで子供も思う存分遊ぶことができました。ありがとうございました。
・スタッフの方もたくさんいてくださり、大人1人で子ども2人でも思い切った遊びに挑戦させることができて良かったです！ありがとうございました！この
活動が長く広く続くことを願っています！

野川が流れる川沿いにある、武蔵野公園くじら山はらっぱの雑木林は、真夏の酷暑の日でも、涼しい風が通り抜けます。ここに、子どもたちがどこ
までも自由に感性を広げて遊べる場所があります。弓矢作りに挑戦して、子どもたち同士で教えあい工夫を重ねる子。光る泥団子作りに挑戦し
たあと、地面の土でドロドロの手で泥団子を作り、たき火で焼いてみる子。草木染めで模様つけに使ったビー玉で、ビー玉の迷路を工作する子。
今年の夏休みわんぱくプレーパークは、中学～大学院の学生さんにも、学生実行委員として、企画から参加してもらいました。巨大アート作りや
秘密基地作りなどに挑戦し、多くの親子さんがいっそうのびのびと遊ぶ姿がありました。この素敵な空間が、来年以降もずっと続きますように、もっと
多くの方々と、この素敵な繋がりを共有できますようにと、願わずにはいられません。夏休みわんぱくプレーパークを一緒に作り上げて下さったみなさ
ま、参加者として一緒に空間を作って下さったみなさまに、心から感謝いたします。NPOこがねい子ども遊パークは、夏休み以外にも、毎週金曜
日にくじら山プレーパークを開催しています。東京学芸大学校内にも、常設プレーパークを開設しています。ぜひお立ち寄り下さい。いつでもみんな
の居場所としてお待ちしております。
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