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善福寺冒険王国

プロジェクト実施者 善福寺プレーパークの会

プロジェクト概要

イベント詳細

プロジェクトへの想い

実施日時

公園の一角を「冒険王国」と位置づけ、全ての年齢の子供達を対象に、焚火や基地づくり、音楽遊び、泥遊びを自由な発想で体験できる機会と
場を提供します。

善福寺公園の一角を「冒険王国」として、全ての年齢の子供達が焚火や、基地づくり、音楽遊び、泥遊びができる冒険遊び場を開催。 子供達
が「やりたい！」と思う遊びを思いっきり楽しむ2日間です。月2回開催している善福寺プレーパークではなかなかできないダイナミックな遊びとして竹で
ジャングルジム作りもします。子供も大人も皆で作る冒険王国はどんな王国にできあがるのか？ぜひ、皆さん一緒に全力で楽しみましょう！

今回のプロジェクトを通じて、私たちは子供の自由な発想による「遊び」と、子供が遊べるための環境を地域で整えることへの「関心と理解」を高めたい
と思っています。子供達には、自由に遊び、その楽しさを心の底から実感して欲しい。やりたいことを自分で決めて、思いっきり楽しむ。それが遊ぶこと！
開催日にはスペシャルな遊び場をたくさん用意します。大人の皆さんには、子供達の姿を通じて、子供達にとっての遊びの必要性、遊びの大切さを、
改めて感じて頂きたいです。一緒に遊んで、楽しんで下さい。遊びを通じて、子供、大人、地域の繋がりが生まれる、そんな場にできたら嬉しいです。
皆さん、全力で遊びに来て下さい！

都立善福寺公園 上の池子供広場
（善福寺公園サービスセンター横）

令和６年 12月7日（土）11:00～16:00
令和６年 12月8日（日）11:00～16:00

実施場所



善福寺冒険王国

・小学５年生：ベーゴマの大会たのしかった。
・小学４年生：やきいもがおいしかった。
・小学４年生：テニスをやったのがたのしかった。
・小学３年生：いろいろなことができて楽しかった！
・小学４年生：すべり台、竹わたり、まる太わたりをはじめてやった！

子供の感想

保護者の感想

主催者の感想

・家族だけではできないダイナミックな遊び方ができて楽しかったです。
・布などを使った工作に夢中になりました。身体を動かす遊びもありとても良かったです。
・なかなか自由に遊べる場所がないのと、親だと遊びを止めてしまうこともあるので、こういう機会があると嬉しいです。
・子どもの興味があることを自由に遊ばせてもらいありがたかったです。焚き火、ベーゴマは大人も楽しませてもらいました。
・とても楽しかったです。いろんな方と触れ合えて子どもも楽しかったと思います。

善福寺公園の一角を「冒険王国」とし、よりダイナミックな遊びを展開することができました！「思いっきり遊ん
でいいんだよ！」と場を開くと、子どもたちは指示されなくても夢中になって遊びに没頭していました！楽器コー
ナーでは、初めて出会った人同士で、楽しい合奏やダンスがスタート！思わず大笑いしてしまうような心弾む
名珍場面も生まれました。当日はどんな背景のある子どもでも遊べる場づくりを工夫し、こたつコーナーでは子
だくさんのご家族や障がいをもった兄弟を連れた親御さんも来られ、他の大人が見守ったり、一緒に遊んだりし
て安心して過ごしていました。ほかにも、焚き火を囲んでおしゃべりをする大人の笑顔も沢山見られました。「子
育てって大変だけど楽しいものだ！」「生きてるって幸せ！！」という体験の積み重ねは、幸せな未来を創って
いくために必要なことだと思います。子ども達にとっての遊びの必要性を改めて感じ、地域の繋がりが生まれる
２日間になりました。
それから、強風により焚火とロープ遊具を中止したり、状況に応じて遊びの工夫をしたりと、プレーリーダーの対
応力が活かされ、専門性あるプレーリーダーの大切さを改めて実感しました。これからも、安心して子育てでき
る地域づくりを目指し、子どもたちの自由な遊びを保障できる居場所づくりの大切さを伝え続けていきたいと思
います。
是非、また善福寺プレーパークに遊びに来てくださいね！
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